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Menu Toulousain

Pamplemousse
Cassoulet tradition Cordon bleu viande frangaise
et sa charcuterie francgaise Ratatouille
Fruit
Alternatif : Pavé végétal, Haricots blancs a la tomate  Alternatif : Pané au gouda

Jeud’

Salade de chou kouki
Boulettes de boeuf de chez Carrel ©® au poivre

Yaourt
Alternatif : Blanquette de légumes

Tajine d'agneau frangais
et ses légumes

Fruit
Alternatif : Semoule aux pois chiches

Ces menus sont validés par Myléne Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,
sulfites, lupin, mollusque.
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Menw des Couleurs.

Sundi Mardi

Macédoine Salade de pépinettes
Sauté de porc de chez Carrel ©® ala basquaise Boulettes de boeuf de chez Carrel ©® au jus
Pommes noisettes Gratin de (38
Fruit
Alternatif : Lentilles a la basquaise Alternatif : Boulettes de blé

: ;eu.tfl, Salade verte

Lasagnes a la bolognaise
viande frangaise
Fromage

Alternatif : Lasagnes de légumes

Vended:

Mienu Chamois beige

Haricots beurre en salade

Emincé de volaille frangaise aux airelles
alail @

Pomme label HVE ©®

Alternatif : Boulettes au sarrasin & lentilles

Un indice : je suis herbivore.

Ces menus sont validés par Myléne Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,
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Salade verte
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