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Mercredi

Macédoine

N

- Tomates cerises HVE de la coccinelle ¢®
Sauté de veau de chez Carrel a la Provencale
Pommes noisettes
-k du Vercors @9
Alternatif : Lentilles a la Provencgale

Vienul JENMG

Salade de pommes de terre HVE ©® mimosa

Lasagnes a la bolognaise Nuggets de poulet frangais

viande francgaise

au curry
(38) Yaourt a la vanille @8

Alternatif : Lasagnes de légumes Alternatif : Nugget's de blé

Vendredi

Salade de lentilles

©®9) 3 la sauce tomate & olives
Flan de courgettes HVE %
Compote de poires

Je mange des insectes, larves,
végétaux et graines.
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Ces menus sont validés par Mylene Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,
sulfites, lupin, mollusque.
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% Menws des. Couleurs.

Radis

de Saint Jean ?®
a la carbonara

Créme dessert a la vanille du Mont Aiguille ©®
Alternatif : Pois chiches sauce au curry

Mercred:

Salade verte HVE de chez Baptiste Lemoine ©®
Haut de cuisse de poulet frangais a I'estragon

Yaourt de Theys ©®
Alternatif : Pates a la sauce petits pois & légumes

Vendred

Pamplemousse

4l
%&5@

Mard

Filet de poisson MSC au court bouillon citronné
Ratatouille du Chef

Poire HVE de la Valloire ?®

Alternatif : Pané de tomate & mozzarella

Boulettes de boeuf de chez Carrel 8

Camembert

Alternatif : Tomate farcie végétale

/ﬂ Ces menus sont validés par Mylene Reynaud notre diététicienne et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
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sulfites, lupin, mollusque.

Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux,
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GUILLAUD “Jeu de la. CocOtte

Plie ta
cocotte a
I'envers

Découpe
le grand
carré

M&v 2z rf]?( %
PAQUES

Avec

Comment | quoi le
se quittent | poussin
2 oeufs de | casse t'il
Paques qui sont | 'oeuf pour
fachés ? | sortir ?
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Le diamant qu'il
a sur son bec.

lls se quittent
brouillés.
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