
Ces menus sont validés par Mylène Reynaud notre diététicienne et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, 
sulfites, lupin, mollusque.

Menu des CouleursMenu des Couleurs
du 21 au 27 avril 2025

Bon Appétit !Bon Appétit !

Macédoine
Lasagnes à la bolognaise
viande française
Carré du Trièves BIO (38)

Alternatif : Lasagnes de légumes

Salade de lentilles
Quenelles BIO (69) à la sauce tomate & olives
Flan de courgettes HVE (38)

Compote de poires

Salade de pommes de terre HVE (38) mimosa
Nuggets de poulet français
Chou-fleur BIO au curry 
Yaourt à la vanille (38) 

Alternatif : Nugget’s de blé 

Tomates cerises HVE  de la coccinelle (38)

Sauté de veau de chez Carrel à la Provençale
Pommes noisettes
Yaourt BIO du Vercors (26)

Alternatif : Lentilles à la Provençale

MercrediMercredi

Nicolas Poussin , premier peintre du roi Louis XIII fera d’immenses chantiers de décors dont celui de la grande galerie du Louvre.

MardiMardi
Alternatif

JeudiJeudi
Menu  Poussin JauneMenu  Poussin Jaune

Connais-tu mon régime 
alimentaire ?

Je mange des insectes, larves, 
végétaux et graines.

VeVendredindredi
Alternatif

Site moi le nom d’un 
peintre célèbre portant 
mon nom.



Ces menus sont validés par Mylène Reynaud notre diététicienne et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, 
sulfites, lupin, mollusque.

Menu des CouleursMenu des Couleurs
du 28 avril au 4 mai

Radis 
Tagliatelles BIO de Saint Jean (26)

à la carbonara
Crème dessert à la vanille du Mont Aiguille (38)

Alternatif : Pois chiches sauce au curry 

Salade verte HVE de chez Baptiste Lemoine (38)

Haut de cuisse de poulet français à l’estragon 
Pâtes BIO
Yaourt de Theys (38)

Alternatif : Pâtes à la sauce petits pois & légumes

Taboulé BIO
Filet de poisson MSC au court bouillon citronné
Ratatouille du Chef
Poire HVE de la Valloire (26)

Alternatif : Pané de tomate & mozzarella

LundiLundi 

Pamplemousse
Boulettes de bœuf de chez Carrel (38) 
Semoule BIO
Camembert
Alternatif : Tomate farcie végétale

VendrediVendredi

MercrediMercredi

MardiMardi

Un Brin 
de bonheur
pour un 
Joyeux 1er Mai.
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JEUD I

Jeu de la Cocotte 

Découpe 
le grand 

carré

Plie ta 
cocotte à 
l’envers 

Répond 
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questions
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Avec
quoi le
poussin
casse t’il
l’oeuf pour 
sortir ?

Le diamant qu’il
a sur son bec.

Uncoq 
perché
 sur une 
seule patte
 pond un oeuf. 
Va-t’il tom

ber 
à droite ou à 
gauche ?

N
i l’un ni l’autre,

le coq ne pond
pas d’oeuf.
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Comment
se quittent
2 oeufs de 

Pâques qui sont 
fâchés ?

Ils se quittent
brouillés.

Pourquoi 
est-il vert ?

Parce qu’on 
lapin.

Ma cocotte de
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en anglais ?

BELL

Comment 
dit-on
poussin
en anglais ?

CHICK


