HARCELEMENT, PARLONS-EN !

L'infolettre des sentinelles et référents® - n°4

Cette 5eme édition de "Journée des sentinelles" s'est tenue
dans la plus belle des ambiances le 24 janvier 2019 dans les
nouveaux locaux de la MJC de Fontaine. Les colleges Gérard
Philipe, Jules Valles et le lycée Jacques Prévert s'étaient donné
rendez-vous pour une journée de réflexion et d'échanges de
pratiques.

La journée s'est déroulée dans une ambiance trés chaleureuse
malgré le theme abordé.

La matinée a principalement mis en scéne Sentinelles et
Référents lors d'un atelier "théatre forum" avec la Compagnie
Les Ru'elles. Riches échanges sur la difficulté du déni qui
complexifie la tache des sentinelles au quotidien.

L'entre midi-deux a plus que détendu la foule !! Aprés un
repas partagé et convivial, 40 batteurs survoltés ont fait rire
une salle comble et danser la foule.

L'apres-midi : plusieurs ateliers en petits groupes : technique
de théatre et découverte du jeu de société "Non au
harcelement". Moments trés studieux et intenses.

La journée s'est terminée par un atelier en pléniére sur le
"cyberharcelement”, théme souhaité par I'ensemble des
participants tellement il est complexe. De plus en plus de
phénomeénes de ce type s'installent dans les colléges et lycées.

Les colleges et lycées ont pu repartir avec des des affiches "10
conseils pour lutter contre le harcelement”. Elles seront
exposées dans les établissements et des sets de table
habilleront les plateaux repas dans les restaurants scolaires
des la rentrée des vacances de février.

Le réseau FLACH s'active avec l'appui des Sentinelles et
Référents et de toutes les personnes susceptibles d'aider dans
la lutte contre le harcélement :

Parlons-en !




Retour sur cette journée Sentinelles...
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College
Jules Valles

Les Sentinelles du college Jules Valles ont tous beaucoup
aimé cette journée, en particulier les saynetes du théatre
forum, mettant en scene des situations proches de ce
dont ils sont les témoins et face auxquelles il n'est pas
facile de réagir avec le recul nécessaire.

Le jeu de société sur les discriminations a également fait
['unanimité et nous avons hate de l'essayer avant de le
proposer aux éleves de 4eme et 3eéme.

Enfin, I'accueil, le rythme et la diversité des activités ont
fait de cette journée un moment de partage trés
apprécié.
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Lycée
Jacques Prevert

Les éleves du lycée Jacques Prévert ont apprécié passer la
journée consacrée au harcelement scolaire. Rencontrer le
groupes de Sentinelles / Référents des colleges est
toujours une expérience sympathique et enrichissante.

L'interactivité du théatre forum est une expérience
intéressante, méme si |'évocation de certaines situations
a été difficile a vivre pour certains.

L'atelier "jeu de l'oie" a beaucoup plu car il a permis de
faire découvrir une autre maniere de libérer la parole
autour du theme du harcelement ou d'autres formes de
discriminations ou violences.

Un grand merci aux organisateurs de cette journée et aux
personnels de la MJC, lieu que le groupe a eu plaisir a
découvrir.




COLLEGE GERARD PHILIPE - FONTAINE -DISPOSITIF SENTINELLES/REFERENTS

10 CONSEILS
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Affiche "10 Conseils contre le harcélement" créée par le Réseau FLACH
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Le matin cela n'a pas été facile de se
retrouver avec autant de monde. Le
théatre forum c'est compliqué pour
prendre la parole mais c'est bien car on a
pu se retrouver dans des situations,
surtout celle du harcelé qui veut étre ami
avec les sentinelles.

P
1= &

Le jeu de l'oie sur le harcelement est
intéressant car il nous a permis de
débattre et d'échanger, nous avons passé
un bon moment. C'est sympa de voir que
dans les autres établissements il y a aussi
des groupes sentinelles.

Cette journée nous a motivés pour
continuer a lutter contre le harcélement,
c'était une journée agréable dans
I'ensemble.

f? College Gérard Philipe - Fontaine (Isére) : Valérie Gillia (Secrétaire de direction) : 04 76 53 32 32

College Jules Vallés - Fontaine (Isére) :

Marilyn Meynet (Infirmiere) : 04 76 26 65 46

n u ctep Lycée Jacques Prévert - Fontaine (Isére) : Marielle Bosser (CPE) : 04 76 27 25 44
Service Egalité Citoyenneté - Mairie de Fontaine (Isere) : 04 76 28 76 28
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