
Chers parents,

Nous espérons que les petits Fontainois ont bien profité 
des vacances pour se ressourcer et attaquer cette nouvelle 
année en pleine forme. Merci aux enfants qui ont réali-
sé les beaux dessins sur les cartes de vœux remises aux 
personnes âgés lors de la distribution des colis de Noël. 
C’est un témoignage d’attention entre les générations très 
apprécié par les seniors. 

Malgré un contexte budgétaire difficile, cette année 
encore, avec 1,7 M€ de dépenses supplémentaires subies 
nous gardons notre objectif d’investir massivement dans 
la rénovation de nos écoles et pour la réussite de tous les 
élèves fontainois. Ce n’est pas un hasard si nous avons 
souhaité souligner, dans ce numéro, deux sujets qui nous 
tiennent à cœur : l’aide aux devoirs et la lutte contre le 
harcèlement scolaire. Vous le verrez l’atelier « Je fais 
mes devoirs » touche aujourd’hui plus de 140 enfants 
avec une initiative originale d’entraide entre élèves. La 
lutte contre le harcèlement scolaire que nous menons au 
collège au travers des formations « sentinelles référent », se 
déploie dans les écoles élémentaires. Notre service égalité 
citoyenneté interviendra dans les classes, sur demande 
des enseignants, pour aborder collectivement ce sujet au 
travers de jeux  adaptés. Des temps d’échanges avec les 
parents seront aussi proposés, n’hésitez pas à nous solliciter.

Enfin, Carnaval se prépare et les animateurs ont déjà 
imaginés des ateliers de décoration de chars avec les 
enfants. Nous vous attendons nombreux le 13 février pour 
un défilé tout en couleur et en musique !

En attendant de vous retrouver, nous vous souhaitons 
une très belle année 2024.

Bien cordialement,
Franck Longo   Julien Bouvier 
Maire de Fontaine Adjoint à l’enseignement  
     et à l’éducation populaire

Espace famille : 14 boulevard Joliot-Curie - 04 57 38 50 10  
espace-citoyens.net/fontaine - ville-fontaine.fr

Vacances d’hiver
Ouverture des accueils de loisirs 

Du lundi 19 février au vendredi 1er mars

Ouverture des inscriptions  
Lundi 22 janvier
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  Carnaval 2024 !
Mettez votre plus beau déguisement et rejoignez-nous 
mardi 13 février à 18h sur le parvis de l’Hôtel de ville ! 
Cette année, le défilé est sur le thème des Jeux Olympiques. 
En janvier et février des ateliers sont organisés dans les 
accueils périscolaires et dans les équipements municipaux, 
où tous les Fontainois pourront préparer ensemble le défilé.
Plus d’infos : ville-fontaine.fr



t Menus restauration scolaire

Votre enfant est né en 2021 ?
Vous êtes invités à le préinscrire pour la rentrée scolaire 2024 auprès 
de l’espace famille.

Les pièces à fournir :

• livret de famille 
• justificatif de domicile (de moins de trois mois) 
• carnet de vaccinations 
• numéro d’allocataire Caf avec quotient familial 
• avis d’imposition 2023 sur revenus 2022 
• selon la situation : jugement de divorce, garde alternée, 
notification AEEH...

Votre enfant est né entre janvier et juin 2022 ? 
Vous souhaitez une rentrée en septembre 2024 ?

La préinscription est possible, mais ne constitue pas un accord 
et sera sujet à examen selon la situation de l’école.

Les inscriptions se feront du 5 février au 29 mars 
aux horaires d’ouverture de l’espace famille :
• Lundi : 8h-12h/13h-17h 
• Mardi : 8h-12h/16h30-18h 
• Mercredi : 8h-12h/13h-17h 
• Jeudi : 8h-12h/13h-17h 
• Vendredi : 8h-12h

Renseignements : Espace famille 
14 boulevard Joliot-Curie - 04 57 38 50 10 
espace.famille@ville-fontaine.fr 
espace-citoyens.net/fontaine

 Préinscriptions pour la rentrée 2024

 Du 8 janvier au 
12 janvier 2024 

Du 15 janvier au 
19 janvier 2024 

Du 22 janvier au 
26 janvier 2024 

Lundi  
Céleri rémoulade* 

Lentilles à l’orientale* 
Tortis* 

Fromage blanc nature (collectif) 

Salade de lentilles au maïs* 
Emincé de dinde basquaise* 

SV : Filet de poisson basquaise* 
Chou-fleur béchamel* 

Fromage blanc aromatisé aux fruits 

Salade de betteraves HVE- 
pommes de terre HVE* 

Filet de poisson sauce curry-coco* 
Carottes HVE persillées à l’huile d’olive* 

Petit suisse sucré 

Mardi  
Pizza au fromage 

Fish’n chips de poisson 
Gratin de potiron BIO* 

Orange 

Chili sin carne* 
Riz BIO créole* 

Camembert à la coupe 
Clémentine 

Coleslaw* 
Cappelletis aux fromages sauce tomate* 

Grana Padano AOP râpé 
Compote de pommes BIO (collectif) 

Mercredi  

Sauté de poulet aux olives* 
SV : Pois chiches au lait de coco  

et curcuma* 
Boulgour BIO* 

Coulommiers à la coupe 
Compote de pommes-bananes (collectif) 

Filet de poisson sauce citron* 
Haricots verts persillés à l’huile d’olive* 

Gouda BIO 
Tarte pomme crumble 

Salade de mâche / Emmental 
Boulettes de bœuf (France)  

aux champignons* 
SV : Boulettes végétariennes  

(lentille, sarrasin) 
Crozets* 

Poire 

Jeudi  

Cœur de laitue / Vinaigrette  
à l’échalote* 

Jambon 
SV : Filet de poisson sauce moutarde* 

Pommes de terre HVE au  
fromage à tartiflette* 

Pomme BIO 

Carottes râpées / Vinaigrette  
citron-basilic* 

Diot de Savoie aux oignons* 
SV : Galette de soja aux oignons 

Polente* 
Yaourt nature BIO 

Couscous végétarien aux pois chiches* 
Semoule* 

Brie à la coupe 
Kiwi BIO 

Vendredi  
Bâtonnets de blé aux carottes 

Petits pois BIO à la provençale* 
St Môret 

Brioche des ROIS 

Tortilla oignons-pommes de terre 
Epinards hachés BIO* 

Fourme d’Ambert AOP à la coupe 
Banane 

Escalope de dinde viennoise 
SV : Poisson pané / Citron 

Gratin de brocolis BIO* 
Tomme blanche 

Gâteau d’anniversaire  
aux pépites de chocolat* 

 

 

 

* : Recettes réalisées par nos cuisiniers  
SV : Sans Viande AOP : Appellation d’Origine Protégée HVE : Haute Valeur Environnementale    
                    
Les filets de poisson sont certifiés pêche responsable. Conformément au décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, nous vous informons que les morceaux de viande achetés crus sont français.  
Selon les contraintes d’approvisionnement, les menus sont susceptibles d’être changés  
 

 Du 8 janvier au 
12 janvier 2024 

Du 15 janvier au 
19 janvier 2024 

Du 22 janvier au 
26 janvier 2024 

Lundi  
Céleri rémoulade* 

Lentilles à l’orientale* 
Tortis* 

Fromage blanc nature (collectif) 

Salade de lentilles au maïs* 
Emincé de dinde basquaise* 

SV : Filet de poisson basquaise* 
Chou-fleur béchamel* 

Fromage blanc aromatisé aux fruits 

Salade de betteraves HVE- 
pommes de terre HVE* 

Filet de poisson sauce curry-coco* 
Carottes HVE persillées à l’huile d’olive* 

Petit suisse sucré 

Mardi  
Pizza au fromage 

Fish’n chips de poisson 
Gratin de potiron BIO* 

Orange 

Chili sin carne* 
Riz BIO créole* 

Camembert à la coupe 
Clémentine 

Coleslaw* 
Cappelletis aux fromages sauce tomate* 

Grana Padano AOP râpé 
Compote de pommes BIO (collectif) 

Mercredi  

Sauté de poulet aux olives* 
SV : Pois chiches au lait de coco  

et curcuma* 
Boulgour BIO* 

Coulommiers à la coupe 
Compote de pommes-bananes (collectif) 

Filet de poisson sauce citron* 
Haricots verts persillés à l’huile d’olive* 
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* : Recettes réalisées par nos cuisiniers  
SV : Sans Viande AOP : Appellation d’Origine Protégée HVE : Haute Valeur Environnementale    
                    
Les filets de poisson sont certifiés pêche responsable. Conformément au décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, nous vous informons que les morceaux de viande achetés crus sont français.  
Selon les contraintes d’approvisionnement, les menus sont susceptibles d’être changés  
 

 Du 29 janvier au 
2 février 2024 

 Du 5 février au 
9 février 2024 

Du 12 février au 
16 février 2024 

 
Lundi  

Emincé de porc au romarin* 
SV : Crousti’fromage 

Purée de potiron* 
Cantal AOP à la coupe 

Pomme BIO 

Dhal de lentilles corail* 
Boulgour* 

St Nectaire AOP à la coupe 
Kiwi BIO 

Filet de poisson provençale* 
Riz créole* 

St Paulin BIO à la coupe 
Orange 

Mardi  

Salade iceberg / Vinaigrette  
à l’huile d’olive* 

Bolognaise de lentilles* 
Coquillettes BIO / Emmental râpé 

Orange  

Taboulé* 
Poisson meunière / Citron 

Gratin de chou-fleur* 
Yaourt nature BIO 
Et Petit Spéculoos 

Emincé de dinde au jus* 
SV : Filet de poisson sauce échalote* 

Trio de légumes romanesco  
à l’huile d’olive* 

Edam BIO 
Donut au sucre de MARDI GRAS 

Mercredi  

Salade de risonis au basilic* 
Filet de poulet au jus* 

SV : Filet de poisson sauce  
crème de brocolis* 

Petits pois BIO* 
Yaourt aromatisé aux fruits 

Steak haché (France) au jus 
SV : Pané de blé-fromage-épinards 

Purée de pommes de terre* 
Emmental BIO 

Ananas au sirop (collectif) 

Carottes râpées / Vinaigrette* 
Gratin de minis quenelles* 
Haricots verts BIO persillés  

à l’huile d’olive* 
Fromage blanc nature (collectif) 

Jeudi  

Salade de haricots verts BIO  
à l’échalote* 

Filet de poisson sauce crustacés* 
Pommes de terre rissolées 

Fromage blanc nature (collectif) 

Velouté de légumes* 
Raviolis aux épinards BIO sauce crème* 

Grana Padano AOP râpé 
Gaufre au chocolat 

Quiche au fromage 
Boulettes végétariennes sauce tomate 

(lentille, sarrasin) 
Epinards hachés BIO* 

Poire 

Vendredi  

Pané de blé-tomate-Mozzarella 
Gratin de courgettes* 

Crème de fromage fondu 
Crêpe au chocolat de la 

CHANDELEUR 

Rôti de dinde aux champignons* 
SV : Filet de poisson sauce basilic* 

Jeunes carottes persillées  
à l’huile d’olive* 

Tomme Catalane AOP à la coupe 
Banane 

Salade de batavia / Emmental 
Saucisse knack 

SV : Pané de blé-fromage-épinards 
Frites HVE / Ketchup 

Compote de pommes-vanille HVE 

* : Recettes réalisées par nos cuisiniers  
SV : Sans Viande AOP : Appellation d’Origine Protégée HVE : Haute Valeur Environnementale   
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Selon les contraintes d’approvisionnement, les menus sont susceptibles d’être changés  
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Depuis de nombreuses années, la Ville de Fontaine est engagée dans 
la lutte contre le harcèlement, qu’il soit dans l’enceinte des établis-
sements scolaires ou sur internet. Après plusieurs années d’informa-
tion et de  prévention dans les collèges, les actions du service égalité 
citoyenneté du CCAS vont se déployer en direction des écoles.  

Des formations « Sentinelles et référents » sont déjà dispensées 
dans les collèges et lycées. Un réseau Fontainois de lutte et d’action 
contre le harcèlement (Flach) intervient aussi au-delà des frontières 
des établissements. Composé de tous les personnels travaillant 
auprès des jeunes, le réseau Flach encourage la réflexion com-
mune, l’échange sur des situations complexes et la construction de  
réponses collectives. Depuis la rentrée, il intervient à la demande, 
dans les écoles élémentaires, en  complémentarité des actions menées 
par l’Éducation nationale.

La Ville envisage également la création d’une cellule d’écoute et  
d’action sur le cyberharcèlement. 

Agissons ensemble contre le harcèlement 
et le cyberharcèlement ! 
Rejoindre le réseau Flach, c’est apporter son soutien, sensibiliser, 
et partager des idées novatrices pour éradiquer ce fléau qui nous 
concernent toutes et tous. Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas 
à contacter le service égalité citoyenneté au 04 76 28 76 28 ou 
à l’adresse suivante : stop-cyberharcelement@ville-fontaine.fr.

Harcèlement scolaire et cyberharcèlement

L’Éducation nationale a mis en place le programme pHARe dans 
les écoles de Fontaine en 2021. Ce programme de lutte contre le 
harcèlement à l’école est un plan global de prévention et de traitement 
des situations de harcèlement. Il est désormais généralisé dans tous 
les établissements scolaires (écoles, collèges, lycées) de France 

Que faire face a une situation de harcèlement ?
Si votre enfant subit de façon répétée des violences verbales et/ou 
morales (surnoms méchants, insultes, moqueries, brimades, rejets 
du groupe, etc.), des violences physiques (bousculades, coups), 
des vols, il est victime de harcèlement. Lorsque ces mêmes faits se 
déroulent sur les réseaux sociaux, par SMS, messagerie ou par 
courriel, on parle de cyberharcèlement.

Parents : les bons réflexes
En tant que parents, le premier réflexe doit être de vous rappro-
cher de l’enseignant de votre enfant pour évoquer vos inquiétudes. 
L’Éducation nationale vous invite également à composer le 3018, un 
numéro vert gratuit, anonyme et confidentiel disponible 7j/7, de 
9h à 23h (et une application mobile).

Un protocole a été présenté dans le cadre des conseils d’écoles et 
vous a été distribué en début d’année.

Prévenir au niveau local : la Ville 
déploie ses actions dans les écoles

Agir au niveau national : le programme 
pHARe de l’Éducation nationale

QUE FAIRE FACE À UNE SITUATION 
DE CYBERHARCÈLEMENT ?

Programme de lutte contre 
le harcèlement à l’école

ÉLÈVES

Je suis la cible 
des attaques

Je suis témoin 
des attaques

• Je ne réponds pas aux commentaires 
• Je me déconnecte de tous mes coimptes 
• Je conserve toutes les preuves 
• Je signale 
• Je ne reste pas seul

• Je supprime la photo ou le SMS 
• Je ne fais pas de commentaires 
• Je signale 
• Je soutiens la victime

EN PARLER 
avec des personnes de confiance

3018#*!@#!



Bien se déplacer ! 
La police municipale intervient dans les 
classes de CP et CE1 des écoles Fontainoises 
pour sensibiliser les enfants aux bonnes 
pratiques lors de leurs déplacements sur la 
commune  : piéton, cycliste, trottinette tout 
le monde doit respecter le code de la route !

Une approche pédagogique et ludique en 
deux temps. Après une présentation en 
classe, place à la pratique dans l’enceinte de 
l’école avec un parcours en vélo. 

Un permis «Bien se déplacer» est remis aux 
enfants à l’issue de la journée. 

 Prévention routière

par des espaces verts, relief, espace potager, un parcours senso-
riel et l’installation de mobilier et jeux en bois. 40 arbres ont été 
plantés pour apporter de l’ombrage sur le bâtiment et faire baisser 
les températures dans les classes. La récupération des eaux de 
toitures sert à l’arrosage des potagers. Ce projet construit avec les 
enseignants, les enfants, le personnel communal et les parents 
d’élève s’élève à 400 000 €. 

Maternelle Anatole France

Les élèves de l’école maternelle Anatole France ont pu réintégrer leur 
école lundi 6 novembre, pour le plus grand bonheur des élèves et 
de leurs enseignants ! L’inauguration du bâtiment fraîchement réno-
vé et des trois cours végétalisées avec cabane en saule et parcours 
sensoriel a eu lieu le 27 novembre en présence de Nathalie Faure, 
Vice présidente au département de l’Isère, Franck Longo, Maire de 
Fontaine, Julien Bouvier, Adjoint à l’enseignement et l’éducation 
populaire, Delphine Simeray, Inspectrice de l’Éducation Nationale et 
des deux directeurs d’écoles , Sylvie Jal et Éric Cavagna. 

Pour rappel, après l’inondation survenue le 23 juin 2022, les élèves 
de l’école maternelle Anatole France étaient accueillis au sein 
de l’école élémentaire pendant le temps des travaux. En plus du  
désamiantage et de la réfection des sols, des travaux de rénovation 
on permis le remplacement des faux plafonds, des éclairages, des 
peintures, le remplacement d’une partie du mobilier, l’amélioration 
des sanitaires et la construction d’une rampe aux normes d’acces-
sibilité. Coût de travaux à hauteur de 238 000 €. Les  trois cours 
végétalisées représentent une surface de 2.160 m² désimperméa-
bilisée, soit 30 % de la surface goudronnée qui ont été remplacés 

La Ville organise depuis janvier 2021 trois rencontres 
par an avec les représentants de parents d’élèves. 
Dates des prochains rendez-vous :

• Les jeudis 15 février et 16 mai 2024

Rencontres de proximité

Inauguration de l’école et des trois cours végétalisées

• Je supprime la photo ou le SMS 
• Je ne fais pas de commentaires 
• Je signale 
• Je soutiens la victime

EN PARLER 
avec des personnes de confiance



Concrètement
Présentes tous les lundis, Sophie et Ambre aident leurs camardes 
de CP et de CE1 à faire leurs devoirs et organisent des séances 
de révisions. Quand ils n’ont pas de devoir, je leur fais faire des 
dictées de mots et de chiffres, précise Ambre. Très impliquées, elles 
s’assurent de faire progresser les élèves, pour le plus grand plaisir 
des autres enfants. 

Une belle initiative encouragée par la collectivité !

Quand des élèves s’entraident : 
zoom sur une initiative inspirante
Mis en place en septembre 2021 par la Municipalité, « Je fais mes 
devoirs » propose aux élèves du CP au CM2 d’effectuer leurs devoirs 
durant le temps périscolaire. L’atelier se déroule 3 fois par semaine 
pendant 30 minutes. Il est encadré par un agent périscolaire.

L’inscription se fait sur la base 
du volontariat des parents et de 
leur enfant précise Valérie Mulé, 
responsable de proximité à l’école 
Paul Langevin depuis 4 ans. 
Depuis mon arrivée, c’est la 
première fois que l’atelier se met 
en place dans cette école. Cette 
année, une dizaine d’enfants sont 
inscrits pour chaque groupe ! 

En plus de l’accompagnement classique des enfants, l’atelier « Je 
fais mes devoirs  » de l’école Paul Langevin a une particularité  : 
1 fois par semaine, deux élèves de CM2 aident leurs camarades 
à faire leurs devoirs. Rencontre avec Ambre Hachani et Sophie 
Giarrana, deux jeunes filles, très motivées.

Deux élèves engagées 
Sophie et Ambre sont actuellement en classe de CM2. Elles ont 
toujours eu à cœur d’aider leurs amis. Dès la maternelle, Sophie aide 
un enfant autiste dans sa scolarité et en cours élémentaire, les deux 
jeunes filles seront régulièrement tutrices de camarades de classe. 
Une activité qui leur plaît beaucoup. Elles souhaiteraient s’impliquer 
davantage pour faire progresser leurs amis.

L’idée née dans la tête de Sophie pendant l’été 2023. J’en ai 
immédiatement parlé à Ambre, car nous sommes meilleures amies, 
explique Sophie. De leur initiative, elles contactent alors Julien 
Bouvier, adjoint à l’enseignement et l’éducation populaire qui les 
encourage dans leur démarche. La rentrée 2023 concrétise le 
projet. Sophie et Ambre aideront toute l’année leurs camarades 
d’école 1 fois par semaine lors de l’atelier « Je fais mes devoirs ».

Atelier « Je fais mes devoirs » de l’école Paul Langevin

« Je veux dire à tous les enfants qui ont des 
difficultés scolaires d’avoir confiance en eux. » 
Sophie, élève de CM2.

→ l’atelier est proposé dans 
les 9 écoles de Fontaine

→ 141 enfants sont accompagnés

JE FAIS 
DEVOIRS

MES 

ATELIER
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Depuis 2020, la Ville offre aux aînés de la commune un colis de Noël 
composé de produits du terroir. Pour la 3e année consécutive les 
enfants des écoles de Fontaine ont réalisés les cartes de vœux qui 
accompagnent ces colis. Pendant plusieurs semaines, les enfants 
de maternelle et d’élémentaire ont ainsi dessiné 2 000 cartes de 
vœux ! Des œuvres uniques et personnalisées qui ont fait le plus 
grand bonheur des aînés. 

Cette initiative organisée pendant les accueils périscolaires favo-
rise de beaux échanges intergénérationnels. Cette année encore 
certains seniors ont contacté les artistes en herbes qui ont réalisé 
leur carte pour les remercier !

Des cartes de vœux pour les seniors

Chaque année, La Source travaille avec les écoles de Fontaine pour 
proposer un moment festif aux enfants à l’approche des fêtes de fin 
d’année. 

Mardi 5 décembre les écoles maternelles de Fontaine ont ainsi vu 
le spectacle Komaneko. Un ciné-concert pour le très jeune public 
composé de courts films d’animation, réalisés en stop motion par 
le japonais Tsuneo Goda. Quatre petites histoires pleines d’émotion 
qui mettent en scène l’univers d’un petit chat curieux. 

Les écoles élémentaires ont été invité à la projection du film 
d’animation Le voyage du Prince de Jean-François Laguionie et 
Xavier Picard.

Spectacles de fin d’année

Ambiance de Noël dans les écoles !
Sur le temps d’accueil périscolaire, les enfants participent 
activement à la l’embellissement de leurs écoles !

Découpages, collages, coloriages... Les enfants confectionnent 
des décorations pour les espaces communs. Bravo à eux et 
félicitations aux équipes encadrantes pour leur inventivité et 
leur créativité !

Dans mon village à Paul Langevin, 
résident des lutins, joyeux et plein d’entrain. 

Dans leur petit atelier, ils confectionnent 
des petits cadeaux et décorations, 
pour cet hiver rigoureux 2024. 

Toute l’équipe de l’accueil périscolaire Paul Langevin


